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Citrus CleanStart
(28 capsule packets, 28 drink packets)
Stock No. 3995-5

The colon eliminates waste
and toxins from the body. The
l o w - f i b e r, highly pro c e s s e d
We s t e rn diet typically doesn’t
supply the body with the essential
enzymes and fiber it needs to
eliminate these wastes. This can
result in a buildup of toxic waste material in the colon.

The CleanStart cleansing and detoxifying pro g r a m s
provide the most complete and balanced herbal cleanses
available to help protect the body from waste that aff e c t s
health. And the delightful new Citrus CleanStart has
a pleasing, tangy, citrus flavor and improved solubility
—the smoother texture means it goes down easier.

C i t rus CleanStart

Benefits
• Supports the natural, everyday cleansing of toxic

waste from the body .
• Promotes intestinal regularity
• Helps maintain blood cholesterol and triglyceride

(fat) levels that are already within a healthy range.
• I m p r oves energy and promotes a feeling of well-being.
• Tastes great and goes down smoothly .

NSP ADVANTAGE

C i t rus CleanStart provides all of the health benefits of re g u-
lar CleanStart, with a delightful citrus flavor and a smoother
t e x t u re. We ’ re confident that you’ll enjoy the new flavor.

INGREDIENTS

C l e a n S t a rt is convenient, gentle and effective. Each
p rogram contains 28 daily drink packets and 28 capsule
packets (a 14-day supply).
Each drink packet contains the following:
• Psyllium hulls (Plantago ovata), a soothing, high-fiber

herb, is used in weight loss and is especially beneficial for
absorbing bowel toxins and helping to maintain choles-
terol levels that are already within the normal range.

• Modified maltodextrin ( d i e t a ry soluble fiber, no sugar), is
a concentrated form of soluble dietary fiber. It can be used
by some beneficial intestinal bacteria to increase their c h a n c e s
of survival and growth in the intestine.

• Bentonite . This natural, highly absorbent clay 
is often used to improve colon conditions.

• Aloe vera (Aloe barbadensis) juice acts as a general
tonic to soothe and protect bowel tissue.

• Chlorophyll (Sodium Copper Chlorophyllin) is
a natural bowel “sweetener;” it helps prevent

A Fresh New Taste Makes Cleansing Great!
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Contact your local NSP Herb Specialist:

These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.

This product is not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.

o d o r, increase blood oxygen and counteract bowel waste.
• S t e v i a (Stevia rebaudiana). This nontoxic, non-fattening

herb contains stevioside, a natural constituent that is
300 times sweeter than sugar (sucro s e ) .

• Potassium citrate .
• Natural citrus flavor .

Each capsule packet contains:
• 1 capsule of Enviro-Detox ™. This herbal combination

helps cleanse the body of many common environmental
pollutants we unknowingly ingest. The formulation
includes sarsaparilla, milk thistle, red clover,
dandelion, yellow dock, burdock, marshmallow,
fenugreek, ginger, echinacea, cascara sagrada, pepsin (a
protein-digesting enyzme) and Lactobacillus sporogenes
(helps keep putrefactive bacteria at bay).

• 2 capsules of LBS II ®. A combination of strong,
purgative herbs and protective, gentle and soothing
herbs, LBS II helps enhance elimination, increase
production of digestive enzymes and soothe the
digestive tract. Contains cascara sagrada, buckthorn,
ginger, licorice, Oregon grape, red clover, dog grass,
turkey rhubarb and capsicum.

RECOMMENDED USE

Take the contents of one drink packet 15–30 minutes
b e f o re breakfast and dinner. Take contents of one capsule
packet with breakfast and dinner (twice daily). Mix the con-
tents of drink packet in 8 oz. juice or water. Shake, blend
or stir vigorously and drink immediately. It is re c o m m e n d e d
that you follow this with an additional glass of water.

COMPLEMENTARY PRODUCTS

• Nutritional: U l t i m a t e B u i l d™, Ly m p h o m a x®, Olive Leaf
Extract, Mega-Chel®, LOCLO®, Hydrated Bentonite,
Brain Protex, Cardio Assurance, Immune Stimulator.

• Homeopathics: Vaccination Detox, Parasites, Detoxification.
• Essential Oils: Rosemary, Lemon, Peppermint.



El colon elimina desperd i c i o s
y toxinas del cuerpo. La dieta
p rocesada y baja en fibras no
suple al organismo las enzimas y
fibras esenciales para la eliminación.
Esto puede resultar en la agre g a c i ó n
de desperdicios tóxicos en el colon. 

C l e a n S t a rt provee las más completa y equilibrada
limpieza herbácea disponible para ayudar al cuerpo a
p rotegerse de los desperdicios que afectan la salud. ¡Ahora es
fácil de disolver, suave y con un delicioso sabor a cítricos! 

Paw Paw Lice Remover Shampoo (4 fl. oz.)
Stock No. 3534-1

C i t rus CleanStart

BENEFICIOS

• Apoya la limpieza y eliminación de desechos
tóxicos.

• Sin efectos secundarios peligrosos.
• Ayuda a la proliferación de bacteria amigable.
• Mejora la energía y la sensación de bienestar .
• Ayuda a proteger su cuerpo contra las enfer m e d a d e s .
• Ahora con un nuevo y rico sabor .

LA VENTAJA DE CITRUS CLEANSTART™

Muchos conocemos los beneficios de CleanStart y el
apoyo a la limpieza y eliminación natural. La mezcla en
polvo del nuevo CleanStart Citrus tiene un maravilloso
sabor y una textura suave más fácil de tomar. ¡Su sabor
le encantará!

INGREDIENTES

CleanStart está diseñado para su comodidad, por ser
suave y efectivo. Contiene 28 sobrecitos de una bebida deli-
c iosa y 28 sobrecitos de cápsulas (suministro para 14
días).
Cada sobrecito de bebida contiene:
• Psyllium hulls (Plantago ovata), una hierba calmante,

alta en fibra, se usa en la pérdida de peso y es
especialmente beneficiosa para la absorción de toxinas y
la normalización de los niveles de colesterol.

• Maltodextrina modificada (fibra alimenticia
soluble, sin azúcar) concentrada, que beneficia 
a la bacteria amigable.

• B e n t o n i t a , una arcilla natural altamente
absorbente que a menudo se utiliza para mejorar
la condición de incrustación de desechos.

• Aloe vera (Aloe barbadensis) es un tónico
general que calma y protege los tejidos

¡Una limpieza efectiva con un gran sabor!
i n t e s t i n a l e s .

• C h l o ro p h y l l (Clorofila sodiocúprica) es un edulcorante
natural de los intestinos y actúa contra las toxinas
intestinales. Además, incrementa la oxigenación de 
la sangre .

• Stevia (Stevia rebaudiana) es una hierba que contiene
esteviósidos, constituyentes naturales 300 veces más
dulce que el azúcar (sacarosa). No engordante.

• Citrato de Potasio.
• Sabor cítrico natural.

Cada sobrecito con cápsulas contiene:
• 1 cápsula de Envir o D e t o x ™ es un programa completo

de limpieza y desintoxicación para el colon. (mantiene a
raya la bacteria de la putrefacción). La fórmula incluye
z a rz a p a rrilla, milk thistle, red clover, dandelion, yellow
dock, burdock, marshmallow, fenugreek, ginger,
echinacea, cáscara sagrada, pepsina (una enzima que
d i g i e re las proteínas) y Lactobacillus sporogenes. 

• 2 cápsulas de LBS II ®, que combina hierbas fuert e s ,
p u rgantes, con hierbas protectoras, suaves y calmantes.
Esta combinación mejora la eliminación, aumenta la
p roducción de enzimas digestivas, calma el tracto
intestinal y p romueve bacteria amigable en el colon.
LBS II contiene cáscara sagrada, buckthorn, ginger,
licorice, Oregon grape, red clover, dog grass, turkey
rhubarb y cápsicum.

RECOMENDACIÓN

Tome el contenido de 1 sobrecito de cápsulas y 1 de
bebida 15 a 30 minutos antes del desayuno y la cena.
Para preparar la bebida, mezcle el contenido de 1
sobrecito con 8 onzas de agua pura o jugo. Agite y beba
inmediatamente. Puede tomar otro vaso de agua más.

PRODUCTOS COMPLEMENTARIOS

• Nutritional: UltimateBuild™, Lymphomax®, Olive
Leaf Extract, Mega-Chel®, LOCLO®, Hydrated Bentonite.
• Homeopaticos: Vaccination Detox, Parasites, Detoxification.
• Aceites Esenciales: Rosemary, Lemon, Peppermint.

Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la FDA. Este producto no está dirigido

para el diagnóstico, tratamiento, cura o prevención de ninguna enfermedad.
www.naturessunshine.com

CleanStart™ Citrus
(28 sobrecitos de cápsulas y 28 de bebida)
No. de stock 3995-5
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Su Especialista en Hierbas NSP es:


